C'est dans le cadre de la Semaine mondiale
de I'hygiéne des mains que la clinique des
Cedres a proposé d’animer une séance de
lavage des mains a l'école de Rivet.

Savez-vous vous laver les mains? La
méthode imaginée par le Podle santeé
publique hygiéne est une petite
«révolution» en la matiére. C’est
pourquoi Nathalie Crémoux, infirmiére
hygiéniste a la clinique des Cedres est
venus accompagnée de la fiche
mémo-technique représentant les sept
gestes sous forme d’animaux pour bien
se laver les mains.

Il 'y a dabord Hugo I'escargot qui est
formé des deux mains [lune dans
'autre...«ll ne faut pas oublier Clément le
serpent, bien que se ne soit pas I'animal
que l'on préfére, I'étape est importante!»
Et Nathalie montre le geste : les doigts de
la main du dessus passent entre les
doigts de la main du dessous.

Linfirmiere qui a débuté en expliquant ce
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